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TAG 2

Zwischen 9.00 Uhr und 10.00 Uhr werden Sie 
erneut vom Transportdienst in den Op zur zweiten 
Infiltration gebracht.

Wie am Vortag werden Sie nach erfolgter Unter-
suchung wieder zurück auf Station gebracht. Auch 
jetzt bekommen Sie wieder eine Infusionstherapie 
und halten bitte eine sechsstündige Bettruhe ein.

Zwischen 16.00 und 17.00 Uhr werden die Mitar-
beiter der Physiotherapie Ihnen in einer Gruppen-
stunde wertvolle Tipps sowie Informationsmaterial 
zukommen lassen.

TAG 3

Herr Prof. Dr. Bernsmann bespricht mit Ihnen den 
Aufenthalt und die weitere Behandlung.

Gegen 12.00 Uhr können Sie unser Krankenhaus
wieder verlassen.

Wir wünschen Ihnen weiterhin gute Besserung!

WEITERER AUFENTHALT



ALLGEMEINES

Liebe Patientin, lieber Patient,
sehr geehrte Angehörige,

Bei Ihnen / Ihrem Angehörigen ist eine stationäre 
Infiltration geplant.

Wir möchten Ihnen gerne einen kurzen Überblick zu 
dem vor Ihnen liegenden Aufenthalt verschaffen.

Bei Fragen können Sie natürlich gerne Kontakt zu 
unserem Klinikpersonal aufnehmen.

Herzliche Grüße

Ihr Team des Sana Krankenhauses Gerresheim

Am Aufnahmetag

Bitte richten Sie sich auf einen Aufenthalt von zwei 
Tagen bei uns ein. Wir werden Ihnen das in unseren 
modernen 2- Bett- Zimmern mit eigenem TV und Bad 
so angenehm wie möglich machen.

Am Aufnahmetag finden Sie sich bitte pünktlich zu 
Ihrem Termin in der Abteilung ZEA im Erdgeschoss 
unseres Krankenhauses ein.

Bitte bringen Sie unbedingt die vorherig angefertigten
MRT-Unterlagen sowie eine Einweisung mit.

Bezogen auf Ihre persönlichen Bedürfnisse würden 
wir Sie bitten, sich auf einen Klinikaufenthalt von drei 
Tagen vorzubereiten.

AUFNAHMETAG TAG DER INFILTRATION

TAG 1

Bei Ihrer Ankunft werden unsere Medizinischen
Fachangestellten die administrative Aufnahme
erledigen. Direkt im Anschluss folgt eine Blutab-
nahme sowie die Erfassung der Vitalparameter.

Ab 11.30 Uhr wird Herr Prof. Dr. med. Bernsmann 
mit Ihnen die Untersuchung besprechen.

Ab 13.00 Uhr wird Sie der Transportdienst aus 
Ihrem Zimer abholen und in den OP zur ersten
Infiltration bringen. Sie werden anschließend vom 
Transportdienst wieder auf die Station gebracht.

Auf der Station bekommen Sie eine Infusions-
therapie, die während der nun folgenden sechs-
stündigen Bettruhe parallel einläuft. Bitte suchen 
Sie die Hygieneräume nur in Begleitung auf.


