
Lymphödemtag 2019 
 
  9.30 Uhr 	 Einlass 

10.00 Uhr 	 Begrüßung 
		  Dr. J. Hoffmann 
		  Klinik für Frauenheilkunde 
		  Universitätsklinik Düsseldorf 
		  Dr. K. Seidenstücker 
		  Klinik für Plastische Chirurgie II  
		  Sana Kliniken Düsseldorf - Krankenhaus 		
		  Benrath 
 
Lipödem 

10.10 Uhr 	 Hormonelle Veränderungen und  
	 	 mögliche Einflüsse auf die Ausprägung 
		  des Lipödems 
		  Dr. J. Hoffmann 
		  Klinik für Frauenheilkunde 
		  Universitätsklinik Düsseldorf 

10.30 Uhr	 Lipödem und Adipositas: Ist bariatrische 
		  Chirurgie sinnvoll? 
		  Dr. A. Laukart 
		  Bariatrische Chirurgie  
		  Sana Kliniken Düsseldorf 

10.45 Uhr	 Mein Gewinn an Lebensqualität nach der  
	 	 bariatrischen Chirurgie 
		  S. Kittel 
		  Patientin 

11.00 Uhr 	 Diskussion 

11.15 Uhr	 Kaffeepause und Besuch der  
		  Fachausstellung 

12.00 Uhr 	 Wandel in der Politik: Liposuktion als 
	 	 Krankenkassenleistung (Videobotschaft) 
		  Silvia Pantel  
		  CDU 

12.15 Uhr	 Liposuktion bei Lipödem - Update der 
		  Rechtslage? 
		  Abdel Hamid 
		  Rechtsanwalt 
 
 

 
 

12.30 Uhr	 Nach der Lipo auf den roten Teppich -  
	 	 kritischer Review über Komplikationen 
	 	 bei der operativen Therapie des Lipödems 
		  Dr. K. Seidenstücker 
		  Klinik für Plastische Chirurgie II 
		  Sana Kliniken Düsseldorf - Krankenhaus 		
		  Benrath 

12.45 Uhr 	 Diskussion 

13.00 Uhr	 Mittagspause und Besuch der  
		  Fachausstellung 
 
Lymphödem 
 

14.00 Uhr 	 Modenschau mit Moderation von  
		  Fachleuten 

14.30 Uhr	 Die konservative Therapie des  
		  Lymphödems  
		  Dr. O. Dehling 
		  Praxis Dr. Dehling, Düsseldorf 
14.50 Uhr 	 Lymphsport zum Mitmachen 
		  M. Sanchez 
		  Physiotherapie 
		  Sana Kliniken Düsseldorf 

15.00 Uhr 	 Langzeitergebnisse der mikro- 
	 	 chirurgischen Therapie des Lymphödems 
	 	 nach Brustkrebs 
		  Dr. K. Seidenstücker 
		  Klinik für Plastische Chirurgie II 
		  Sana Kliniken Düsseldorf - Krankenhaus 		
		  Benrath 

15.15 Uhr	 Therapie des fortgeschrittenen 
	 	 Lymphödems: Liposuktion nach Brorson 
		  A. Abu-Ghazaleh 
		  Klinik für Plastische Chirurgie II 
		  Sana Kliniken Düsseldorf - Krankenhaus 		
		  Benrath 

15.30 Uhr	 Diskussion und Ende der Veranstaltung 



 

16. März 2019 | 10.00 Uhr 
(Einlass 9.30 Uhr) 
Lessing-Berufskolleg (Aula)  
Ellerstraße 84

4. Deutscher Lymphtag

Informationen 
 
4. Deutscher Lymphtag 
16. März 2019 | 10.00 Uhr (Einlass 9.30 Uhr) 
Lessing Berufskolleg (Aula) 
Ellerstraße 84, 40227 Düsseldorf

Die Veranstaltung möchte Betroffene und deren Angehörige, 
Leistungserbringer aus der medizinischen Versorgung sowie 
interessierte Menschen über das chronische Lymph- und 
Lipödem sowie die entsprechenden Therapiemöglichkeiten 
informieren. 

Veranstalter: 
Verein zur Förderung der Lymphoedemtherapie e.V.                        
Postfach 250 346, 90128 Nuernberg 
www.lymphverein.de 

Wissenschaftliche Leitung: 
Plastische Chirurgie II der Sana Kliniken Düsseldorf,           
Frauenklinik der Universitätsklinik Düsseldorf                                                                       

Kostenfreie 
Veranstaltung!


