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Unsere Philosophie

Ein lebenswertes Leben darf keine Frage des Alters 

und der Pfl egebedürftigkeit sein.

Das ist die Maxime, nach der die Sana Seniorenzentren 

Düsseldorf die Bewohnerinnen und Bewohner in ihren 

beiden Häusern betreuen. Wir verstehen Pfl ege als Bei-

trag zur Lebensförderung und bieten den Seniorinnen und 

Senioren ein Zuhause. So achten wir die Persönlichkeit 

der Menschen und respektieren individuelle Lebensstile. 

Demnach wird auch die Pfl ege auf der Basis der spezi-

fi schen Anforderungen einer jeden Bewohnerin und eines 

jeden Bewohners konzipiert. In diesem Sinne wahren wir 

den Dreiklang zwischen aktiver Fürsorge, intensiver Pfl ege 

und medizinischer Versorgung.  

Die Einrichtung 

Das Sana Seniorenzentrum Gallberg liegt in einer ruhigen 

Wohnlage am Rande des Stadtteils Gerresheim, an den 

Ausläufen des Bergischen Landes. Die Umgebung ist reiz-

voll und durch Felder und Wiesen geprägt. Vor dem Haus 

erstreckt sich eine große Parkanlage, die zu Spaziergän-

gen einlädt. Im Haus können 209 Bewohner in Ein- und 

Mehrbettzimmern versorgt und gepfl egt werden. 

  

Die Bewohnerinnen und Bewohner können einen Teil ihrer 

vertrauten Wohnmöbel in ihr neues Zuhause mitbringen. 

Für jeden Platz ist ein Telefonanschluss eingerichtet. Ein 

Antennenanschluss für ein TV-Gerät fi ndet sich in jedem 
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Zimmer. Mittelpunkt des großzügig gestalteten Lobbybe-

reiches ist eine gemütliche Cafeteria, die allen Bewohne-

rinnen und Bewohnern sowie deren Gästen und interes-

sierten Besuchern offen steht.

  

Zu den Leistungen des Hauses zählt auch ein reich-

haltiges gastronomisches Angebot. Es schließt ein 

reichhaltiges Frühstück, die Menüwahl zum Mittag, den 

Nachmittagskaffee, ein ausgiebiges Abendessen und eine 

Spätmahlzeit ein. Die Berücksichtigung von etwaigen Diät-

vorschriften ist eine Selbstverständlichkeit.

  

Das Freizeitangebot im Haus Gallberg ist ebenso ab-

wechslungs- wie umfangreich. Kultur und Unterhaltung 

spielen eine große Rolle. So werden mit Angehörigen und 

Freunden jahreszeitliche Feste, Konzerte, Tanzveranstal-

tungen und Spiele-Nachmittage organisiert. Des Weiteren 

bieten wir u. a. Lesungen, Malkurse, Bastelkreise sowie 

Bewegungsangebote unter der Leitung einer Gymnastik-

lehrerin an.

S A N A  S E N I O R E N Z E N T RU M  G A L L B E RG
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Das Haus Gallberg ist ein für die Vollzeitpfl ege ausgestat-

tetes Seniorenzentrum. Im Mittelpunkt der Pfl ege steht 

die umfassende, individuelle und qualifi zierte Betreuung 

der bei uns lebenden Bewohnerinnen und Bewohner. Ein 

Team aus Pfl egekräften, Ergotherapeuten und Service-

kräften unterstützt die Bewohnerinnen und Bewohner 

bei ihrer persönlichen Lebensgestaltung. Die Pfl ege wird 

individuell geplant und erfolgt nach anerkannten pfl egewis-

senschaftlichen Erkenntnissen.

  

Die medizinische Versorgung behält der Hausarzt des 

Vertrauens. Die fachärztliche Versorgung wird bei Bedarf 

durch den Hausarzt und den Pfl egedienst organisiert. 

Durch die Anbindung an das in der Nachbarschaft gele-

gene Sana Krankenhaus Gerresheim ist eine unmittelbare 

und schnelle Notfallversorgung gewährleistet

   

Geschlossene Gerontopsychiatrie  

Das Haus verfügt über die einzige geschlossene Abtei-

lung mit gerontopsychiatrischem Schwerpunkt in einer 

Pfl egeeinrichtung in Düsseldorf. Das Angebot umfasst das 

altersgerechte Wohnen ebenso wie die Betreuung von 

Seniorinnen und Senioren mit körperlichen, geistigen und 

seelischen Einschränkungen. So erfahren beispielswei-

se auch an Alzheimer Demenz leidende Menschen eine 

fachgerechte Betreuung. Den Bewohnern stehen zwei 

große Bewohnergärten, darunter der 2005 neu angelegte 

Sinnesgarten, zur Verfügung. 

D I E  B E T R E U U N G
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Unser ganzheitlicher Betreuungsansatz 

erstreckt sich auch auf die Beratung und Unterstützung 

der Bewohnerinnen und Bewohner in persönlichen Belan-

gen. Dies schließt beispielsweise Hilfestellungen in allen 

behördlichen Angelegenheiten ein, sowie die Begleitung 

und den Transport zu Arztbesuchen.

  

Ebenso genießen die Bewohnerinnen und Bewohner des 

Sana Seniorenzentrum Gallberg regelmäßigen seelsor-

gerischen Beistand. In der hauseigenen Kapelle fi nden 

Gottesdienste beider christlicher Konfessionen statt.

Der Weg ins Sana Seniorenzentrum Gallberg 

In jedem Fall empfehlen wir ein persönliches Beratungs-

gespräch mit den Mitarbeitern der Heimaufnahme des 

Seniorenzentrums. Bei einer solchen Gelegenheit bie-

tet sich auch die Möglichkeit zu einer Besichtigung des 

Hauses. Die Pfl egekassen übernehmen einen Teil der 

anfallenden Kosten des Aufenthaltes. Voraussetzung hier-

für ist die Anerkennung der Pfl egebedürftigkeit durch den 

Medizinischen Dienst der Krankenversicherung (MDK). 

Im Haus Gallberg werden Personen aller Pfl egestufen 

angenommen. 

Über unterschiedliche Möglichkeiten der Finanzierung des 

Aufenthaltes informiert die Aufnahme des Sana Senioren-

zentrum Gallberg.

S A N A  S E N I O R E N Z E N T RU M  G A L L B E RG
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Ihre Anfragen richten Sie bitte an das:

Sana Seniorenzentrum Gallberg

Blanckertzstraße 24

40629 Düsseldorf

  

Heimaufnahme

Telefon: 02 11 / 28 00 - 70 17 oder - 70 09  

Telefax: 02 11 / 28 00 - 70 71

E-Mail: info@sana-duesseldorf.de 

KO N TA K T
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Sana Kliniken Düsseldorf GmbH
Sana Seniorenzentrum Gallberg

Blanckertzstraße 24 | 40629 Düsseldorf
Telefon 02 11 / 28 00 - 70 03 | Telefax 02 11 / 28 00 - 70 71

s.kirchner@sana-duesseldorf.de | www.sana-duesseldorf.de
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